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生物醫學工程師的搖籃
  

21 1.5k

大家都試過緊張，但緊張可有分等級？要怎樣量度？生物醫學工程學本科課程一年級生

的習作之一就是要設計量度緊張的儀器，解答這些問題。

「得知要設計量度緊張程度儀器那一刻，真的不知從何入手？唯有上網查看緊張會有那

些徵象，最後挑選呼吸速度、心跳速度和體溫為量度準則，我們深知這只是粗略的推

算。教授也強調不是求『果』，而是重視我們求『因』，並思索如何解決，這種訓練是

為了培養我們的創新思維和解難能力，也是生物醫學工程師必備的條件。」生物醫學工

程學2014年畢業生黃兆誼說。

兆誼現為機電工程署見習生物醫學工程師，職責是確保醫院管理局、衞生署、政府化驗

所及菲臘牙科醫院等的各項醫療設備正常運作。

回應    

湯啟宇教授，生物醫學工程學課程主任
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生物醫學工程學方興未艾，簡單而言，是將工程學應用於生物醫學上，研發提升疾病防

治效率的技術與儀器，廣為熟悉的有磁力共振掃描、冠狀動脈介入（俗稱通波仔）及微

創手術，皆是生物醫學工程師的研究成果。這學科亦已被納入香港工程師學會的專業界

別。

天時地利人和

統計處的推算數字指，到2041年，六十五歲以上的人口，將由現時的一成三急升至三

成。人口老化，加上市民的健康意識日漸提高，勢必對醫療服務及科技有更大的需求，

對生物醫學工程學人才的需求亦相應增加。中大於2010年開辦生物醫學工程學本科課

程，「旨在培養生物醫學工程師，應對社會的殷切需求，這是天時。」課程主任湯啟宇

教授說。

「地利及人和則是中大兼有工程學院和醫學院，課程雖隸屬於工程學院，但獲醫學院協

力支持，學生要修讀生物和醫學科目，由醫學院的教師教授，更可邀請兩院的教授擔任

其畢業專題研究指導老師。」

生物醫學工程學課程涵蓋四大專業範疇：醫療設備及生物感測器、醫學圖像及信息學、

生物材料及再生醫學、生物分子工程及納米醫學。學生修讀基礎課程後，可按其興趣選

讀其中一個範疇的學科。

理論與實踐兼備

張曉婷和羅秀金是首批入讀課程的學生，她們說，課程既有工程學科如工程數學、電路

理論，也有生物醫學知識如人體結構、解剖學及生物動力學，更着重如何把兩者融會結

合。教學內容則多以真實情況為藍本，曉婷說：「我的一項專題習作，就是改良俗稱吊

鹽水機的靜脈滴注器，確保注射劑量無誤，並在儀器出現毛病時，即時停止注射及響起

警號。」課程不時邀請威爾斯親王醫院的醫護人員講解醫院的運作、空間應用和醫療器

（左起）黃兆誼、盧博文、張曉婷及羅秀金
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材的使用，讓學生了解怎樣參與提升醫療水準的工作。秀金最印象深刻的，「是教授經

常帶我們走出課室，到不同醫院參觀，認識醫療儀器的使用。」

湯教授指出，醫療儀器的用家是病人及醫護人員，生物醫學工程師必須聆聽用家的感

受，針對其需求，不斷研發新技術、新器材。因此，課程十分重視學生的親身經驗，他

說：「參觀醫院外，我們還安排學生於暑假期間到威爾斯親王醫院學習，他們亦可參與

工讀計劃，到生物科技公司、護理機構、醫療器材製造商或醫院實習六個月至一年。

「我們又與英美著名的院校如帝國學院、哥倫比亞大學、西北大學合作，讓學生在畢業

前最後一個暑假，到該等院校參與生物醫學工程研究，為期十週。」

2015年畢業的盧博文對這樣的安排很滿意，「親身體驗不但令課程更生動，也讓我更

清晰知道自己的興趣在於研發醫療器材。在帝國學院參與感測裝置的研究後，我決定留

在中大修讀生物醫學工程學碩士，暑假過後，將赴英繼續深造，攻讀博士。」

曾到哥倫比亞大學參與骨細胞研究的曉婷亦表贊同，「美國的生物醫學工程研究相當成

熟，令我大開眼界，即使日後不一定投身研究行列，也是美好的人生體驗。」

三所研究單位作後盾

教學以外，醫學院和工程學院的合作延伸至研究層面，兩院聯合成立周毓浩創新醫學技

術中心，研發及實踐臨床醫學技術，造福病人。湯教授補充：「大學其後又成立了香港

中文大學天石機器人研究所和組織工程與再生醫學研究所，有關的研究成果有助完善教

學內容，預計課程將更充實及緊貼社會需要。」

前景充滿機會

湯教授表示，像兆誼和博文當生物醫學工程師或從事研究工作，是課程畢業生順理成章

的發展，不過，出路還有很多，「舉例說，醫院要有專人洽購合適的醫療儀器；醫療儀

器製造及供應商則需要僱員充分理解儀器的操作方法；又如監管醫療器材的法規，便牽

涉生物醫學工程的專業知識。」

以曉婷為例，她畢業後留校修讀內科科學哲學碩士，希望把所學應用於腫瘤治療。其間

她留意到不管是轉化科研成果至應用，或是監管醫學儀器，皆涉及法律程序，遂於

2015年攻讀法律博士，並準備今秋再唸法學專業證書課程。

秀金則選擇入讀中大醫科，一方面是對醫科有興趣，另方面是希望更了解病人的需要。

今年已是五年級生的她希望學以致用，為患者提供適切的療法。
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湯教授說：「美國勞工部預測，生物醫學工程領域是未來發展最急速的專業之一。香港

也一樣，機電工程署、醫院、衞生署、國際主要醫療儀器製造商、香港醫療儀器公司、

珠三角的醫療儀器製造廠，以至研究機構如新近進駐香港科學園的卡羅琳醫學院海外分

支劉鳴煒復修醫學中心，均需要生物醫學工程人才。根據這些發展及過去畢業生的就業

情況，我推算未來五年生物醫學工程畢業生發展的路向涵蓋在醫院工作的生物醫學工程

人員、產品設計及製造、法規及研究等，機會處處。」
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